PROGRAMME DE FORMATION

N° agrément : 91 66 01362 66

TITRE DE LA FORMATION

SST Sauvetage Secourisme de Travail

LES PERSONNES CONCERNEES

Le stage s'adresse au employés de |'entreprise demandant la formation

LES OBJECTIFS

Que le stagiaire soit capable de prodiguer les premiers secours sur victime ou autre avant |'arrivé des sapeurs-Pompiers

LE CONTENU DU STAGE

PROTECTION - protection du personnel au sein de |'entreprsie

EXAMINER : la ou les victimes

ALERTER : systéme de déclenchement des secours dans |'entreprise

VICTIME QUI SAIGNE ABONDAMMENT : stopper le saignement (hémorragie)
VICTIME QI S'ETOUFFE : faire sortir le corps étranger qui bouche I'arrivée d'air
MALAISES : essayer de reconnditre le malaise et agir

BRULURES : différentes brilures

DOULEURS : Traumatismes hiveau des os et articulations

PLAIE : plaie qui ne saignhe pas abondamment

VICTIME NE REPOND PAS MAIS RESPIRE : technique de laPL.S.

VICTIME NE REPOND PAS ET NE RESPIRE PAS : technique de la Réanimation Cardio Pulmonaire

RISQUES SPECIFIQUES DE L 'ENTREPRISE : étudier les risques d'accident qui pourraient arriver dans
|'entreprise

LA METHODE PEDAGOGIQUE

A |'aide de support et de plan d'intervention SST (agrée par la CRAM) inter-activité entre stagiaire et moniteur.
Démonstration des gestes qui seront reconduit par les stagiaires. Livret SST retrasant tout le programme.

LE DEROULEMENT DU STAGE

DUREE : 14h

NBRE DE STAGIAIRES : 1 groupe de 4 a 10 stagiaires
FORMATEUR : Moniteur de I'UD.SPP.O.

MEDECIN : Valide la formation

SUIVI ET EVOLUTION

Evaluation continue avec test de comportement en fin de formation, recyclage obligatoire.

SIEGE SOCIAL : 1, Rue du Lieutenant Gourbault - BP 69003 - 66 963 PERPIGNAN Cedex 09 -
udsp66@gmail.com
Tél : 04.68.63.78.22




